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Estimados donantes:
 

Tenemos la convicción de que, el
Servicio y la Educación son

condiciones y procesos
necesarios que contribuyen en el

desarrollo integral de una
sociedad. Servicio, Educación y

Desarrollo a la Comunidad I.A.P.
(SEDAC), a lo largo de 44 años

de trayectoria, ha afrontado el
desafío de brindar atención a

niños, mujeres y comunidades
que viven en desventaja social.

Gracias al liderazgo ejercido por
un grupo de mujeres voluntarias

comprometidas con la causa, que
se han entregado para cerrar
brechas a la marginación y al

descuido, dando su tiempo y todo
su esfuerzo en brindar ayuda, ha
marcado la diferencia para poder

transformar realidades. Hoy por
hoy, es necesario reforzar los

lazos de unión para poder
impactar a todos aquellos que,
con esperanza, visualizan una

mejor realidad.
 

MENSAJE DEL
PRESIDENTE DEL
PATRONATO

Compartimos con mucho gusto este
Informe Anual de Actividades 2022 y

los invito a seguir transformando
realidades y construir un mundo

mejor.
 

¡Juntos lo podemos lograr!

"



Beneficiarios atendidos al cierre del ciclo escolar 2021/2022

PRIMARIA: 315
PREESCOLAR MATUTINO: 225
PREESCOLAR VESPERTINO 33

TOTAL: 573
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SERVICIOS QUE SE
PROPORCIONAN EN SEDAC
CENTRO EDUCATIVO

El 2022 para SEDAC Centro Educativo Preescolar fue un año lleno de retos en muchos sentidos, el
más fuerte estuvo relacionado con la baja en la matrícula de ambos turnos. En el turno matutino
cerramos con 170 alumnos y en el vespertino el impacto de la pandemia nos afectó de tal manera
que solo tenía con 33 alumnos. Empezando el ciclo escolar 2022/2023 en agosto, se tomó la
decisión de cerrar el turno vespertino ya que el número de niños no excedía de 12, en el turno
matutino rescatamos 225 alumnos con los cuales formamos 10 grupos.

Para el   cierre del ciclo escolar 2021-2022 se ajustó el proceso de enseñanza-aprendizaje, de
acuerdo con las normas, lineamientos y el programa de ambos niveles, se incluyó el protocolo de
seguridad COVID modalidad presencial y se consideraron en los planes de trabajo temas con
contenidos de corte socio- emocional. 

Al inicio del ciclo escolar 2022- 2023 la atención se centró en el asesoramiento y orientación al
personal docente en aspectos curriculares, procurando la incorporación de conocimientos
actualizados e innovadores principalmente atendiendo al nuevo modelo educativo y las
modificaciones a la intervención docente, esto se llevó a cabo por medio de tutorías.

Área pedagógica 



La asesoría y cursos que tomaron los profesores, así como el acompañamiento por parte de las
responsables del área pedagógica en preescolar y subdirectora en primaria permitieron que los
profesores adquieran nuevas estrategias para el desarrollo de sus clases.

Otras de las capacitaciones que tuvieron los docentes de manera presencial y virtual fueron en las
áreas de psicología, socioemocional, primeros auxilios y protección civil.
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CLASES
PRESENCIALES PLAN

COVID
En 2022 retomamos de forma presencial las clases, tomando las precauciones necesarias para
evitar contagios en la escuela. En este año se llevó a cabo la jornada de vacunación contra el
COVID-19 en la población infantil.
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Se habilito el área de cómputo después de algunos años de no contar con el servicio por falta de
docente, se cuenta con 14 equipos para que los alumnos trabajen, los principales contenidos tienen
que ver con el conocimiento de las partes de la PC, el manejo del ratón, diferentes juegos que
promueven el arrastre y la lateralidad, paquetería como Word y Paint. Además, en las aulas
regulares hay 8 computadoras para uso del docente y aprovechamiento de los alumnos.

Contamos con 23 equipos al servicio de los alumnos en un espacio acondicionado para el trabajo
diario, así como 8 computadoras más, instaladas en los salones, para brindar continuidad al trabajo
realizado con los alumnos.

Área de cómputo

Preescolar

Primaria
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El trabajo de la psicóloga escolar fue muy importante, principalmente por  el acompañamiento que
ofreció  a los padres de familia cuando las docentes le reportaban alguna situación de los alumnos,
como: niveles altos de ansiedad(secuela del COVID), pérdidas, falta de límites en el estilo de
crianza, poca comunicación, hijos al cuidado de los familiares cercanos como abuelos o tíos, por
todo ello se  atendieron a 180 padres de familia,  algunos  se canalizaron con especialistas para
seguimiento.
En el trabajo con los alumnos la intervención abarco tres áreas principales; lenguaje, atención y
aprendizaje, en talleres semanales impactando a 115 alumnos.

Se le dio seguimiento y apoyo de manera particular a 47 niños y se canalizaron a 3 alumnos para
ser atendidos en instituciones especializadas.

Área psicológica

Preescolar

Primaria
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Durante la pandemia se suspendió el servicio del comedor escolar, se reinició a partir del 6 de junio
del 2022. Al término del 2022 se ofrecieron 54,369 desayunos a los beneficiarios de preescolar y
primaria, 34,432 colaciones a los alumnos de preescolar y primaria vespertino (estos últimos solo se
consideraron en los meses de junio y julio) y 22,049 comidas a los niños de preescolar matutino y
vespertino. Buscamos que todos los niños reciban alimentos nutritivos y saludables con la finalidad
de que tengan un mejor rendimiento y aprovechamiento escolar. El proyecto en alianza con
Fundación Alsea y Comedor Santa María tiene, como una de sus actividades permanentes, la toma
de talla y peso, con el objeto de observar el desarrollo que tienen los alumnos durante el ciclo
escolar y así brindar atención a todos aquellos que presenten alguna problemática de desnutrición y
obesidad, orientando a las familias para atenderlos oportunamente.

Continuando con los aprendizajes del huerto escolar, en este regreso presencial sin lugar a dudas
es de las actividades preferidas de los alumnos, porque pueden tocar la tierra, encontrar insectos,
sembrar sus vegetales favoritos (en esta ocasión conocieron a la lechuga baby, lechuga orejona,
rábanos, zanahoria, haba, chicharos, calabaza, maíz, cilantro, papa y jitomate), fueron parte del
cuidado para que crezcan las plántulas, regar sus camas desembrado, cosechar y hasta degustar
los vegetales. Los alumnos aprendieron sobre el cuidado del medio ambiente, a no desperdiciar el
agua y a implementar en casa su propio huerto.

Área de alimentación

Huerto escolar
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En este año obtuvimos tres primeros lugares en la Feria de emprendimiento de la Red Educa, con
proyectos encaminados a fortalecer la lectura, el reciclado y el uso responsable de las redes
sociales.

LOGROS
Programa de Ahorra y emprende 

La alianza con la ESNAJ se retomó, pero esta vez únicamente con la beca para 6 alumnos ya que
con la pandemia la Escuela Nacional de Ajedrez también se vio afectada. La asistencia mensual a
los torneos y la preparación semanal de los alumnos dan frutos paulatinamente consiguiendo con
mucho esfuerzo trofeos y medallas, pero principalmente hemos ganado niños seguros de sus
decisiones, más tolerantes a la frustración, con niveles más altos de atención y concentración.
Asisten 3 alumnos de preescolar y 3 alumnos de primaria

Torneo de ajedrez
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Ofrecemos actividades deportivas en conjunto con la alianza de FUNDAJU. El objetivo del programa
es la integración familiar a través del juego y la enseñanza de habilidades socioemocionales. 

Las actividades se reparten a lo largo de la semana (lunes a sábado), practicando la parte deportiva
2 veces a la semana, clases de salud mental 1 vez por semana, clases de habilidades
socioemocionales 1 vez por semana, partidos de fútbol 1 vez por semana y convivencias que se
llevan a cabo de forma esporádica para conmemorar fechas o acontecimientos importantes, dichas
convivencias se llevan a cabo en nuestra Sede y regularmente se realizan los días sábados.

Programa deportivo
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ÁREA DE SALUD

Estudio Cantidad

Certificados medicos 88

Grupos sanguíneos 27

Glucosa 3

MEXFAM

Paquete metabólico 1

Paquete básico 1

Vacuna AplicaciónCantidad

Influenza

Influenza

200

226

niños primaria

niños preescolares 

Se realizan campañas de vacunación para alumnos, estudios clínicos y estudios para la mujer.

Centro de salud

Estudio

Total de estudios

Cantidad

359

Colposcopia 78

Papanicolau 78

Prueba de Schiller 78

Fundación Luis Pasteur

Vulvoscopia

Ultasonido de mama 

78

7

Mastografía

Ultrasonido pélvico

35

5
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En 2022 fuimos beneficiados con el voluntariado de Comex, nos donaron pintura para muros y
protecciones de ventanas y puertas, así como la mano de obra para la mitad del trabajo, la otra
mitad lo realizaron los padres de familia. 

Lugar Ubicación
Servicio,
Educación y
Desarrollo a la
Comunidad I.A.P.
SEDAC 

Ixtapaluca, Edo
de México

Otro beneficio que recibieron nuestros alumnos por parte del Hospital de la Ceguera fue la revisión
ocular y entrega de lentes para los alumnos de preescolar y primaria.

Voluntariado Comex

Revisión ocular 

BENEFICIOS

Fecha

8, 9y 10 de
marzo 

Total de
revisiones 

Total de lentes
requeridos

472 182

Total de lentes
entregados

28

Total de lentes a
proceso

154

Total de pacientes
enviados a APEC 

29
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Durante el 2022 el programa de Mejores Días de Kellogg de forma mensual entrego a 12 niños de
primaria cajas de cereal (Zucaritas y/o corn flakes). 

En el mes de enero del 2022 AT&T dono juguetes para los niños de prescolar 

El día del niño recibieron juguetes, todos los niños de preescolar y primaria.

Programa mejores días de Kellogs 

Donación juguetes AT&T

Día del niño
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En el mes de mayo Comedores Santa María y Fundación Alsea organizaron la reinauguración del
nuestro comedor escolar, ofrecieron una pizza individual y una pelota para cada alumno.

En el mes de diciembre 29 familias fueron beneficiadas con un pavo para su cena navideña.

El personal como cada año también fue favorecido con una pierna para su cena navideña 

Reinauguración comedor por Comedor Santamaria y Alsea 

Navidad

Navidad por parte del personal
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Al inicio del 2022 continuamos impartiendo escuela para padres de forma virtual, se enviaba una
capsula semanal a los grupos de padres de familia y posteriormente ellos enviaban un resumen
como evidencia de participación. 

Para el ciclo escolar 22/23 se modifica la dinámica y se decide internamente que escuela para
padres se ofrecerá únicamente a los padres de familia de nuevo ingreso, con temáticas mensuales
estructuradas en función de las necesidades que los mismos padres manifiestan y en correlación
con los diagnósticos, dichos temas son: qué significa ser padre, limites post pandemia, autoestima
de padres e hijos, uso y mal uso de los dispositivos móviles, entre otros. La clase se imparte todos
los martes en diferentes horarios ya que solo se reciben a 30 padres por clase (cuidando aun la
sana distancia). 

El impacto principal esperado radica en sensibilizar y lograr cambios positivos en la dinámica
familiar, estilos de crianza, autoestima y prevención de adicciones.

Escuela para padres
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En el mes de marzo preescolar llevo a cabo su festival de primavera, para ello citaron pequeños
grupos en diferentes horarios.

En abril se festejó el día del niño, toda la semana en preescolar los maestros recibieron a los
alumnos disfrazados de un personaje de caricatura, las actividades tanto en preescolar como en
primaria se realizaron en circuitos y algunas al aire libre, el día del festejo todas las docentes se
disfrazaron de acuerdo a la temática acordada en cada nivel.

Marzo

Abril

EVENTOS
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Para festejar el día de las madres en preescolar se realizó una matrogimnasia en donde
compartieron actividades con sus pequeños. 

En primaria se realizaron bailables folclóricos con todos los grupos.

Julio 2022 se llevó a cabo la clausura de los 3ero de Preescolar y 6to de Primaria, para ello se citó a
cada grupo en diferentes horarios, se les entrego su documento y bailaron su vals, solo se permitió
la asistencia de los padres de familia sin invitados.

Mayo

Julio
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El 29 de agosto del 2022 iniciamos el ciclo escolar ya de forma presencial, los alumnos asistieron en
horarios normales, cuidando siempre la sana distancia.

Agosto



El evento del 16 de septiembre fue una actividad que disfrutaron mucho los alumnos, se realizaron
circuitos con juegos de mesa, karaoke, baile y premios. 

El evento de día de muertos se organizó con la participación de ambos niveles, se dieron horarios
por grupo de alumnos, se contó con 6 estaciones a las cuales pudieron pasar los alumnos y padres
de familia de forma organizada.

En diciembre se llevó a cabo la tradicional pastorela de SEDAC, en esta ocasión se dividió en dos
días para cada nivel con la intención de no concentrar un gran número de personas, fue un evento
esperado por los padres de familia en donde pudimos observar mucha emoción de los mismos en
este día tan esperado para toda la comunidad escolar. 

Septiembre

Noviembre

Diciembre
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En el centro comunitario se realizan bazares con venta de productos de primera necesidad en apoyo
a la economía de las familias de la comunidad Hornos de Santa Bárbara.

Otra forma de obtener recursos es a través del taller de panadería, tienda de segunda mano y
eventos de procuración de fondos como son: eventos artísticos, deportivos y culturales.
Durante el año tuvimos dos eventos en el Castillo de Chapultepec la obra de Maximiliano y Carlota,
a los cuales asistieron 200 invitados por evento.

Centro comunitario

Procuración de fondos 

Eventos
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Durante el año se continuó con la campaña del día del pan en su empresa, de las cuales se
obtuvieron las siguientes ventas, mismas que apoyan al programa educativo.

Gracias a todos los donativos en especie recibidos durante el año se obtuvo un recurso de:

Taller de panadería

Tiendas de segunda mano
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INFORMACIÓN
FINANCIERA

Donantes Institucionales

Donantes Empresariales 
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ESTRUCTURA
INSTITUCIONAL
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Jorge Ahumada Ayala
PRESIDENTE

Eduardo A Martínez Urquidi
SECRETARIO

Clemente Reyes Retana
TESORERO

María del Carmen Cuétara Llaca 
VICEPRESIDENTE

Alfonso García Acuña
VICEPRESIDENTE

Manuel Weinberg López
VICEPRESIDENTE

Sabrina Infante Moreno
VICEPRESIDENTE

Luis Sanchez Fontán
VOCALES

Eugenia Margarita Avala Martínez
CONSEJO HONORARIO

Jacqueline Minivielle Martínez
CONSEJO HONORARIO

Irene del Valle Palazuelos 
CONSEJO HONORARIO

Patronato

Unidad Administrativa

Unidad Operativa

María Isabel Mejía Muñoz 

Irma Morales Martínez

Andrea Ahumada Colás

Teresa Sosa Muñoz

Juan Castro López

Janeth Justo Estrella

DIRECTORA GENERAL

DIRECTORA GENERAL

PROCURACIÓN DE FONDOS

DIRECTORA PRIMARIA

SERVICIOS GENERALES

DIRECTORA PREESCOLAR



¡ T e  n e c e s i t a m o s !

Beneficiario: Servicio, Educación y Desarrollo a la Comunidad
I.A.P.

Banco: Banco Mercantil del Norte S.A. (BANORTE)
Cuenta: 0655868462 CLABE: 07218000655868462-6

Teléfonos: 555568 8372, 555568 6554 y 555568 3860
E-mail: sedaciap@prodigy.net.mx Dirección: @sedac.org.mx

www.sedac.org.mx


